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PRODEFEN 
Complemento alimenticio 

 
 
I. ¿Qué es Prodefen? 
 
Prodefen es un complemento alimenticio que contiene fructooligosacáridos (también conocidos como prebióticos) y 7 
cepas de microorganismos (probióticos), que habitan de forma natural en el sistema digestivo. 
 
Prodefen incluye la cepa específica de niños denominada Bifidobacterium Infantis, que se encuentra de manera 
habitual en el aparato intestinal infantil. 
 
 
II. Composición 
 
Ingredientes: Fructooligosacaridos, Cepas de microorganismos (Ver lista a continuación): 1x109 UFC/sobre. 
 
Información nutricional Por sobre
 
Fructooligosacáridos 
 

990 mg 

Cepas de microorganismos:  
Lactobacillus casei 4,0 mg 
Lactobacillus rhamnosus 3,5 mg 
Streptococcus thermophilus 1,0 mg 
Bifidobacterium breve 0,5 mg 
Lactobacillus acidophilus 0,5 mg 
Bifidobacterium infantis 0,4 mg 
Bifidobacterium bulgaricus 0,1 mg 

  
 
 
III. Modo de empleo 

 
- Dosis diaria recomendada: tomar 1 sobre al día durante o después de las comidas. Disolver el contenido del sobre 

en agua, leche o zumo.  
- Prodefen puede ser utilizado en niños de cualquier edad ya que incluye microorganismos específicos para niños. 
 
 
IV. Advertencias 
 
- Prodefen contiene trazas de soja y de derivados lácteos. 
- Prodefen contiene trazas de leche que no afectan a las personas intolerantes a la lactosa. 
- No superar la dosis diaria expresamente recomendada 
- No utilizar como sustituto de una dieta variada y equilibrada y un estilo de vida saludable. 
- Conservar en lugar fresco y seco y alejado de la luz directa del sol. No necesita refrigeración. 
- Mantener el producto fuera del alcance de los niños. 
 
 
Exento de gluten 
Envase con 10 sobres 
 
 
Distribuido por:  
ITALFARMACO S.A. 
San Rafael, 3 – 28108 Alcobendas (Madrid)
www.prodefen.com 


